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AXE 3 - Maintenir et favoriser le rle social et citoyen des personnes de 60 ans et plus
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Théme 1 : Développer les outils de et de diffusion permettant de rendre les informations plus lisibles et plus ibl
Thématique CNSA Porteur de projet Action Objectif Subventllon
proposée
Convention
Usage du numérique ASEPT Ateliers numériques 2 Accompagner les séniors dans |'utilisation de I'outil numérique pour I'ensemble
des projets
TOTAL théme 1 - €
Théme 2 : Déployer des actions collectives de prévention et d’information en proximité
Subvention
Thématique CNSA Porteur de projet Action Objectif bV I
accordée
Convention

Permettre aux participants d'acquérir des méthodes et techniques pour développer un état de bien-étre

Bien-étre, estime de soi ASEPT Ateliers Bien avec soi . ! N X X I pour I'ensemble
physique et mental afin de faire face aux situations difficiles. X
des projets
PR . N . S . Convention
A . . Réunion de prévention: "conduite automobile, age et santé" et la X
Bien-étre, estime de soi ASEPT pour I'ensemble

santé des aidants

des projets

Aller a la rencontre des personnes ciblées au plus prés de chez elles et leur proposer un moment musical

Lien social MUSIQUE EN MARCHE La scéne en balade P 15000,00 €
intéractif
Mémoire, lien social AGARDOM Entretenir ses capacités mémorielles pour bien vieillir Entretenir ses capacités mémorielles pour bien vieillir, rompre I'isolement des personnes agées 2000,00 €
Mémoire, bien-atre, estime de soi EHPAD PIERRE FERRAND Séances de sophrologie et de musicothérapie !Des séances mul5|c.ales ou les resndents p::lrtluper\t actllvemeth atraversle cf\lant ou la pratique 4000,00 €
instrumentale ainsi que des séances musicales réceptives qui peermettent I'écoute, stumulent la
concentration et provoquent des émotions; séances de sophrologie de groupe (salariés et résidents)
Lutter contre l'isolement des séniors, valoriser le patrimoine culturel de chacun, et s'impliquer dans de
nouveaux réles sociaux, lutter contre la fracture numérique par une activité ludique et valorisante,
Mémoire, lien social, usage du numérique EHPAD PELISSON FONTANIER Musée virtuel inclusif et participatif entretenir la mémoire et les capacités cognitives par la réminiscence, la culture faisant voyager chacun 3140,00 €
dans sa propre histoire, favoriser I'intégration des nouveaux résidents dans les activités de vie sociale
proposé par |'établissement
L . . L. EHPAD GASTON RIMAREIX P . . Renforcement de I'estime de soi; création de lien social; stimulation cognitive; bien étre en EHPAD;
Mémoire, lien social, usage du numérique Musée virtuel inclusif 10 capsules . X . 8! 3140,00 €
démocratie participative.
PRUSE . - P . . Renf I'esti i; créati li ial; stimulati itive; bien & EHPAD;
Mémoire, lien social, usage du numérique EHPAD LE CHANT DES RIVIERES Musée virtuel inclusif 10 capsules e'n orcement d.e. est.lme de soi; création de lien social; stimulation cognitive; bien étre en 3140,00 €
démocratie participative.
L . . L. P . . Renforcement de I'estime de soi; création de lien social; stimulation cognitive; bien étre en EHPAD;
Mémoire, lien soial, usage numérique EHPAD LE BOIS JOLI Musée virtuel inclusif 10 capsules . X . 8! 3140,00 €
démocratie participative.
- PR ‘esti i; créati i ial; stil i itive; bien & EHPAD;
Mémoire, lien soial, usage numérique EHPAD LES GENETS D'OR Musée virtuel inclusif 10 capsules Retnforcer.nent d.e _I est.lme de so; création de lien social; stimulation cognitive; bien étre en EHPA 3140,00 €
démocratie participative.
TOTAL théeme 2 36 700,00 €
Théme 3 : Déployer des actions de prévention au sein des résid
P . . — Subvention
Thématique CNSA Porteur de projet Action Objectif .
accordée

Activité physique

RESIDENCE AUTONOMIE DE L'EAU-BONNE

stimulation de la mobilité des résidents

gymnastique active, gymnastique douce

Bien-étre, estime de soi

RESIDENCE AUTONOMIE DE L'EAU-BONNE

stimulation de I'expression et de |'estime de soi

ateliers travaux manuels, art thérapie
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Mémoire

RESIDENCE AUTONOMIE DE L'EAU-BONNE

stimulation de la mémoire

ateliers de mobilisation de la mémoire

Envoyé en préfecture le 18/12/2024

Recu en préfecture le 18/12/2024

Publié le

ID : 023-222309627-20241217-CD2024_0114-DE
UUUU,UU =

Autres actions

RESIDENCE AUTONOMIE DE L'EAU-BONNE

information et encouragement pour I'hygiene de vie

ateliers cuisine, hygiéne dentaire, sevrage du tabac

Lien social

RESIDENCE AUTONOMIE DE L'EAU-BONNE

stimulation et entretien du lien social

activités et événements variés, kermesse, anniversaire, courses, accompagnement achats, sorties

découverte...

20 000,00 €

TOTAL théme 3
TOTAL AXE 3 56 700,00 €




